
 عــوارض روانــی .

 تــوهــم

 

 

 هذیــان

 

 

 درمـــان

بستری شدن در بیمارستان اغلب برای اطمینان از ایمنی بیمار لازم 

 است.

 

 

داروهای ضد روان پریشی برای مدیریت و درمان رفتارهای  

آسیب رسان مانند، )هذیان ،توهم و پرخاشگری( استفاده می 

بخش زیادی   کننده یا آرام گردد. این گونه داروها تأثیر آرام

 دارند.

کلروپرومازین، فلوفنازین، پرفنازین، هالوپریدول، الانزاپین، تری  

پریشی  فلوئوپرازپن ، ریسپریدون از جمله داروهای ضد روان

 . هستند

  

 گروه درمانی یا مشاوره روانی نیز کمک کننده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 سلامت و تندرست باشید.

 

 

 منبع:

(. بیماری 8931متقی پور، یاسمن، بیرقی، نرگس، کرملو، سمیرا،.)

 های شدید  روانپزشکی، انتشارات گیسا، چاپ سوم.

 P.E:1401/07/30-0014شناسنامه پمفلت آموزشی کد:

 عنوان سایکوز مصرف شیشه

 تهیه کننده گروه آموزش

 تایید کننده کمیته آموزش به بیمار

 بازنگری 41/10/4041

 ناظر کیفی: سوپروایزر آموزش سلامت

متخصص  -آقای دکتر علی مسعودی فرتائید کننده علمی: 
 اعصاب و روان

مجتمع آموزشی، پژوهشی و درمانی پیامبر اعظم )ص( 
 بندرعباس

 سایکوز مصرف شیشه
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 سـایکــوز ناشــی از مصــرف شیــشه 

سایکوز نوع شدید بیماری روانی است که ویژگی عمده آن فقدان 

 واقعیت سنجی یا قطع ارتباط با دنیای واقعی است. 

های ­معمولأ بیمار رفتارها و صحبت های غیر طبیعی دارد. فعالیت

هم   جسمی و روانی او به حدی دچار اختلال می شود که باعث به

اصلی ترین  .شود ریختگی فعالیت  های فردی و اجتماعی اش می

 .ویژگی آنها نوعی قطع ارتباط با واقعیت است

 

  

 

 

 عــلائــم 

شنیدن ودیدن اجسامی که وجود خارجی  ندارند و دیگران    توهم:

 قادر به شنیدن ودیدن آن اجسام نیستند.

 

 

 

اصلاح نمی شود و با باورهای دینی، اجتماعی و فرهنگی فرد   

  نیزمتناسب نمی شود.

 روانپـریشی ناشــی از سوء مصـرف شیــشه 

شیشه یک ماده محرک و اعتیاد آور است و مغز و سیستم عصبی را 

کند، باعث  افزایش حالت تهاجمی و افزایش  به شدت تحریک می

 شود.  حرکات جسمی می

این ماده به شکل پودری سفیدرنگ )شبیه بلورهای شیشه( و بدون بو 

  است.

 

 

 راه های مصرف شیشه:

 تدخینی- 

 

 

 

 

   تزریقی-

 استنشاقی

 

 

اختلالی است که بدنبال روانپریشی ناشی از سوء مصرف شیشه 

بصورت اختلال در قضاوت یا  .اثرات سمی شیشه بوجود می آید

 توهم ها و هذیان ها تظاهر می کند.

 

 

طبیعی است که فرد قدرت تشخیص و توانایی برقراری ارتباط با 

 دیگران را ازدست می دهد.

 

 عـوارض جســمی 

فزایش فشارخون  و ضربان قلب ، ابی اشتها یی، کاهش وزن، 

افزایش تعداد تنفس، افزایش فعالیت فیزیکی، افزایش دمای بدن 

و تحریک پذیری و بی خوابی گیجی، لرزش و تشنج، اضطراب 

و بدبینی و خشونت و افزایش زیاد دمای بدن. سکته مغزی و 

 سکته قلبی. 
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